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Seccion Uno:
Renovados como el aguila

“Bendice, alma mia, a Jehova, Y no olvides ningunde sus beneficios. El es quien perdona
todas tus iniquidades, El que sana todas tus doldas; El que rescata del hoyo tu vida, El
que te corona de favores y misericordias; El que s& de bien tu boca De modo que te
rejuvenezcas como el aguila” Salmo 103:2-5
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Be Ye Transformed l’%(g%
“Mas reformaos por la renovacion &

de vuestro entendimiento”

Capitulo Uno
¢, Como se transforman nuestras vidas?

por Nancy Missler
traducido por Aurora McKinley

En el Antiguo Testamento Dios habla a los israelia forma mas bien severa y les advierte de
algunas cosas “pesadas” que vendran. En OseassdatiVierte: “ Oid palabra de Jehov4, hijos
de Israel, porque Jehovéa contiende con los moradigrda tierraporque no hay verdad, ni
misericordia, [amor] ni conocimiento de Dies la tierra” 1

Lo mismo puede decirse de hoy didCamino de Agapdice cémo, en los tiempos finales “el
amor [Agape] de muchos se enfriara” 2 Este libro habla de mgme nuevo, en los tiempos
finales, nocaminaran en la verdad.

En primer lugar debemos entender qué es la “verdéftiad es cuando nuestpdabrasy
nuestrofiechosse igualan y se vuelven unlesus, por supuesto, es la Verdad. Es el Verbo que
se convirtié en el hecho. Ademas El “vivi6 la vattiSus palabras (promesas) siempre fueron
iguales a sus hechos y las acciones de su vida

En 3 Juan 4, el apéstol Juan comenta la importatecgue “vivamos la verdad” El dice: “ No
tengo yo mayor gozo que este, el oir que mis hijaan en la verdat

¢ Por qué le daba tanto gozo ver que sus “hijosneaan en la verdad”? Juan dice que le da gozo
porque muestra que son cristianos genuinos y acdén{Cuyas palabras y hechos eran iguales)

No habia “mascaras” ni “fachadas” Estaban mostraedionente la vida de Dios en sus acciones
y por lo tanto el evangelio podria ser transmitido.

Claramente “caminar en la verdad” es la volunta®is para cada uno de nosotros. Y yo creo
que el corazén de Dios se duele cuando ve quenesiourre en el cuerpo de Cristo actualmente.
También creo que es una de las razones principafdas que tantos no creyentes no quieren
venir al Sefior. Ven tantos cristiarfassantescuyos hechos no son iguales a sus palabras, y no
quieren ser parte de eso. ¢Por qué querrian algoajparece funcionar para nosotros?

Un ejemplo: Tolstoi

Leodn Tolstoi escribio las famosas novelas r@@asrra y Paz/ Anna Karénina Recientemente
lei su autobiografigConfesion porque escuché que se hizo cristiano eventuagment



Tolstoi es probablemente uno de los escritoresrer@snbrados de todos los tiempos, pero aun
asi dice en su libro que cuando llegé a la plenieidu vida, después de toda la fama, fortuna,
prestigio y poder que habia alcanzado, llegé amelasion de que la vida no tenia sentido.
Entonces se embarco en una busqueda personaingararar el significado y proposito de la
vida.

Estudi6 todo lo que habia para aprender acercidodeffa, ciencia y cada faceta de
conocimiento. Cuando se le acabaron estos terags, dl la conclusion de que tampoco tenian la
respuesta y que solamente la fe tenia que seclal @me proveia de razones para vivir a la
humanidad.

Entonces decidio investigar la “religion” Rapidarneedescarto el Islam y el Judaismo, y empezé
de cero en el cristianismo. Primero, se llegd acengparieros —los creyentes cristianos en su
propio circulo, los conocedores, aristocratas otgss.

Pero rapidamente vio que sus vidas no eran dilesenta suya. Le temian a la pobreza,
sufrimiento y muerte, justamente como él. Paregidnpara satisfacerse a si mismos, igual que
todos los demas. Asi que concluyo que tampocortéasaespuestas a la vida, y solo se estaban
engafando a si mismos.

Tolstoi finalmente encontro “fe verdadera” en ladag de los campesinos cristianos de su
tiempo. Dijo que esas personas vivian su fe dedaremuina. No tenian miedo de la pobreza,
enfermedad o muerte. Realmenitdan la verdad y sus vidas estaban llenas de paz y gozo.

Tolstoi llegd a amar mucho a esas personas. Deslgudsichos afios de amistad con ellos,
decidi6 dejar su posicion, riquezas y familia yiventre estos cristianos campesinos por el resto
de su vida.

Tragicamente su esposa nunca aceptd sus nuevasiagé&e quedo con sus hijos en su
propiedad, y termin6 heredando todo su dinero $tigie. Tolstoi, por su parte, habia
encontrado el verdadero significado de la vidaudésto) jY también habia aprendido a vivir la
verdad!

Amando en hechos y verdad

Creo que esta historia es fascinante porque esaexante lo que Dios esta tratando de
ensefiarnos a cada uno de los cristianos. Como paegue las palabras que salen de nuestra
boca (cuando decimos “Jesus es la respuesta artosigsoblemas, El es mi vida, confio
completamente en EI”) sean iguales y se conviemamno con nuestras acciones.

En realidad, ¢ Jesus es la respuesta para toddsosyg®blemas? ¢ Es realmente nuestra vida?
¢ Nuestras acciones muestran que confiamos endtquon? 1 Juan 3:18 dice: “ Hijitos mios, no
amemos de palabra ni de lengua, sino de [amorjohegem verdad ”

Hace muchos afios cuando mi hija estaba lejos deetasn campamento cristiano, nos escribia
a menudo y nos contaba de los cambios tremendosstaigan sucediendo en su vida. En sus



cartas hacia promesas muy especificas de comorgmdaria en el futuro. De todas maneras
ella calificaba sus aseveraciones al decir “marpapa, yo sé que por ahora estas son solo
palabras, pero les mostraré que todo es verdathioacciones cuando regrese a casa”

Yo siempre sonreia porque estaba repitiéndonos tmmmdo que le habiamos ensefiado desde
gue era pequefia. “Para que las cosas sean clieragdigascon palabras debe ser igual a lo
guehaces’ “La verdad”, le decia yo a ella, “es cuando latapras que salen de tu boca son
iguales y se vuelven uno con los hechos de tu vida”

Después de meditar en su carta por un tiempo, rmgedita que eso es exactamente lo que Dios
esta tratando de hacer en cada una de nuestrassgdaefiarnos a cada uno cémo “vivir la
verdad”

Viviendo la verdad

Nuestras palabras salen tan facilmente, pero actudorme a esas palabras en nuestras vidas es
una cosa completamente diferente. Esta es el arpaastra vida en la que creo que Dios esta
mas interesado. Quiere que lo que digamos y Idhggamos sean uno, para que seamos
representantes genuinos suyos y que vivamos laderd

“ Si decimos [con nuestras palabras] que tenemosiomn con él, y [aun] andamos en
tinieblas, mentimos, y no practicamos la verdadJyan 1:6)

Dios nos dice en 1 Juan que quiere que la videesahsral que ya ha puesto en nuestros
corazones (Ssi somos creyentes) no solo permanazuaestros corazones, (y sea solamente
palabras) sino se muestre ante los demas en nuestras das.quiere que solo hablemos sino
gue caminemos genuinamente en su amor y verdaoh&a# otros veran la vida de Dios en
nosotros y querran tener lo que tenemos. “ En@stoceran todos que sois mis discipulos, si
tuviereis amor los unos con los otros” (Juan 13:35)

Vida abundante

Juan 10:10 nos dice que el propdsito de ser llamadstianos es para que tengamos vida y vida
en abundancia.

¢,De la “vida” de quién esta hablando Juan? ¢ Nugsipsa vida natural y humana? ¢ Es eso lo
gue se supone que vamos a vivir abundantemente® ¥ocreo. Dios no quiere que mostremos
nuestro amor, sabiduria y podemanos sinoSuvida sobrenatural.

Para aclarar, vamos a establecer algunas defiegid@@uando digo “la vida sobrenatural de
Dios” quiero decir Su amor sobrenatural, (Agaps)mensamientos sobrenaturales y su poder
sobrenatural para llevar esto a cabo en nuestlas.\8 Cuando hablo de nuestra vida natural,
nuestra vida humana o nuestida propia, quiero decir nuestros propios pensamientos,
emociones y deseos humanos (que usualmente estéstapa los de Dios) que son llevados a
cabo en nuestras vidas por nuestras habilidadearrasnAlgunas veces se le llala@arne.



[Por favor refiérase al glosario al final de egted para entender y ayudar a aclarar los
pensamientos que estan detras de las palabraseg fraportantes que usamos en este estudio]

Originalmente Adan tenia vida abundante. Experiatemnta vida sobrenatural de Dios en 'y a
traves de él. Pero cuando cayo, el amor y la sebidobrenatural de Dios quedaron “...
escondidas de los ojos de todos los vivientes..."acnos dice Job 28:20-21. JesUs vino
expresamente con el proposito de restauravistay plenitud para todos nosotros. Cuando le
pedimos a Jesus que sea nuestro salvadacgmos de nuevdios viene a nuestros corazones
y restaura de nuevo esa vida sobrenatural.

Sin embargo Dios no quiere poner su vida sobrealgbara que se quede guardada en nuestros
corazones. Quiere que su vida abundante se meaesingestras vidas (nuestras almas) para que
podamos verla y desearla. El quiere que seamgayaksspuestas viviendo Su vida, y que no
solamente hablemos de su vida. Quiere que sean@segqunpartamos Vida

La vida intercambiada

Constantemente tenemos que renuncirarestra propia vida para que Su vida pueda ir de
nuestros corazones a nuestras almas. Esto es ggumifeca o que el apdstol Pablo declara en
Galatas 2:20: “ Con Cristo estoy juntamente craadb, y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mi;
y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo en laééHijo de Dios, el cual me amo y se entrego a si
mismo por mi ” y también en Filipenses 1:21 cuaRdblo dice: “Para mi el vivir es Cristo” 4

Esta es la vida de Cristo a través de nosotroseied poner nuestra vida a un lado momento a
momento, para que Dios se vea. A esto se le lldgoaas vecek vida intercambiada Le
damos nuestra vida a Dios y el nos da Su vida.

Juan 12:24 apoya esta interpretacion: “ De cigiegierto os digo, que si el grano de trigo no
cae en la tierra y muere, queda solo; pero si mieva mucho fruto”

Esta escritura nos exhorta a “vaciar nuestro sard gue podamos ser “llenos de EI” Ahora bien,
vaciar nuestro ser no significa convertirnos enespecie de robot sin mente propia, 0 un ente
sin personalidad o individualidad propia. Al contvacuando rendimos nuestras vidas a Dios, el
toma nuestra personalidad Unica, nuestro tempetarmatividual, nuestro ser y lo llena con Su
amor, pensamientos y poder.

¢, Como podemos hacer esto?

La siguiente pregunta es, “Bueno, eso suena bieler@vivir la vida de Cristo. Quiero vivir la
verdad. Quiero que mis palabras y mis hechos geates. ¢ Pero como se logra2novacio
mi propia vida y me lleno con la vida de DiosC@@mose convierte Cristo en mi propia vida?

La respuesta es Romanos 12:1-2: “ Asi que, hermasasiego por las misericordias de Dios,
gue presentéis vuestros cuerpos en sacrificio gaoto, agradable a Dios, que es vuestro culto
racional. No os conforméis a este siglo, shansformaog¢ Coémo?por medio de la renovacion



de vuestro entendimientgara que comprobéis [en vuestros hechos] cudhdmeena voluntad
de Dios, agradable y perfecta” (énfasis agregado)

Esta escritura nos dice que una mente renovada‘elave” para nuestra transformacion.
Transformacion significa simplemente un intercandsovida. Significa despojarnos de nosotros
mismos y ponernos a Diddna mente renovada es el “puente” o “enlace” amiistro ser vacio
de nosotros mismos y lleno con Dios. En otras patales el mecanismo o instrumento por el
guela vida sobrenatural de Cristen nuestros corazones puede convertirsalestra vidan
nuestras almas.

Efesios 4:22-24 explica qué hace una mente renoV&itacuanto a la pasada manera de vivir,
despojaoglel viejo hombre, que esta viciado conforme a Eseds engafiosgsrenovaos en el
espiritu de vuestra mentg vestiosdel nuevo hombre, creado segun Dios en la justicia
santidad de la verdad” (énfasis agregado)

Meta y propésito basico de ser cristiano

Ser Transformado a la imagen de Cristo es la mptaposito basico de cada uno como
cristiano. Dios quiere que mostremos y reflejemosi8a en nuestras almas y no por nosotros
mismos. Esto, para mi, es lo que significa Rom&m28-29 cuando dice: que debemos ser
hechosconformes a la imagen de Cristo

Cuando permitimos a Dios hacer esto, entonces paosleivir la verdad y nuestras palabras y
hechos son iguales, asi el evangelio sera tramgmiti

Entonces, una mente renovada es la clave paraatiestsformacion y para que vivamos en la
verdad. Cuando hablamos de temas importantesgesiie tema crucial.

Una mente renovada toma la vida de Dios que yaenveuestros corazones si hemos nacido de
nuevo y ve que esa vida no solo esté en nuestragaes sino sea manifestada en nuestra vida
diaria. Solo entonces tendremos la libertad deaquils las mascaras y fachadas, ser reales y
transparentes y aun asi, reflejar a Cristo.

Cuando no decidimos renovar nuestra mente, yawggag@no sabemos cOmo o por temores e
inseguridades de las que hemos decidido permaaetw@rados, entonces apagamos el Espiritu
de Dios en nuestros corazones y bloqueamos Sushiddejarla fluir. Consecuentemente, la

vida que mostremos en nuestras almas no seradalgi®ios, sino nuestra propia vida. Y esto es
lo que nos hace ser cristianos falsos e hipocdiagndo una cosa con nuestras palabras y
hacienda algo diferente con nuestras vidas.

El complot de Satanas — “conformados a la imagen deundo”
Satands por supuesto esta dedicado a evitar ntrastsformacion a la imagen de Cristo de

cualquier forma posible. El sabe que si puede manmes ignorantes de como renovar nuestras
mentes y qué es la mente de Cristo, vamos a ségpindiendo de nuestros sentimientos y



emociones egoistas y vamos a terminar conformaiaalgen del mundo y no la de Cristo, que
es el deseo de Dios.

Por eso es tan importante orar cada vez que aleréites. Satanas no quiere que usted aprenda
estas cosasQuiere que usted siga ignorante y cegaddibdetad realque esta en Cristo. Y él
hara eso manteniéndolo atado a su forma habiteledocional de pensar. Esa esliave.

Céamaras escondidas

Cuando no sabemos cOmo renovar nuestras mentesolibbarnos de la “basura” de nuestro
pensamiento, no solamente le damos a Satanadsaasasoger nuestro pensamiento consciente,
sino también le permitimos establecer fortalezasusstragamaras escondidgs en lo mas
intimo de nuestro ser, como lo llama la Escritura.

Mientras Dios comienza a ensefiarnos cOmo renowatmas mentes, vamos a ver que podemos
ser libres, no solamente de nuestros pensamier@g®ygiones negativas conscientes —que a
menudo son sélo lasintomasie nuestros problemas- sino también todas las fdtaetas y
escondidaslentro de nosotros —las dudas, temores e insedgeddgue casi siempre son las
raicesde nuestros problemas.

Salmo 19:12-13 habla de esto: “ ¢ Quién podra eatend propios errores? [Errores, extravios,
distracciones] Librame de los que me soultos[escondidos, cubiertos, no discernidos]...Que
no se ensefioreen de mi”

Satands, por supuesto, esta dedicado a prevemiegsivacion en nuestras vidas de cualquier
forma posible.

Un ejemplo: confusién y distraccion

Aqui esta un ejemplo de los extremos a los quen8stitegara para evitar que escuchemos coémo
renovar nuestras mentes:

Hace tres o cuatro aflos me invitaron a conducgaminario ddransformao®n las montafas

del sur de California. Las mujeres que asistieran éndas personas y tenian hambre de
escuchar qué tenia Dios para ellas. De todos tomaeos que habia dirigido, ese fin de semana
fue el maespeluznante

Ya habia repasado los detalles y planes para éhaemcon las lideres antes que empezara la
primera sesion (donde colocar la pantalla, el ptoyelas sillas, etc.) todo parecia haber sido
entendido y estar en orden.

Sin embargo la primera sesién terminé siendo usadgita. Cuando las mujeres llegaron, por
alguna razén la pantalla y el proyector estabagl éado equivocado del salon y las sillas
estaban viendo al otro lado. No entiendo por qgéiah habria querido hacer eso, pero igual
tuve que posponer la sesién hasta que cada pdmubau silla y le dio vuelta para ver a la
pantalla. jMe pareci6 un comienzo extrafio!



Después de haber tomado unos 10 minutos para mdiammar las sillas, empezamos de nuevo.
Justo en medio de explicar un punto muy importdatsujer que estaba grabando el video del
seminario se paro justo en frente de mi linea siéwide la audiencia. De nuevo pensé que eso
habia sido cubierto en la reunion de planificacgdmembargo, ella estaba causando distraccion
no solo para mi, sino para toda la audiencia, @stuve que parar de hablar y pedirle de manera
educada que se moviera.

Reinicié. Unos 15 minutos después el muro trasendas decoraciones colapso totalmente. Las
lideres del grupo habian colocado un tendederoqmdgar todas las decoraciones hechas a mano
gue se usarian durante el fin de semana. De foiistariosa el tendedero se rompio y cayo al
suelo. Detuvimos la sesion y todas ayudamos adingbidesastre.

En todos mis dias de ensefiar jamas habia expeadtetanta confusion y distraccion. Todas

nos reimos y de nuevo reinicié la ensefianza. Nmhgasado dos minutos cuando una mujer en
la primera fila salié del salon deteniéndose laaboamo si fuera a vomitar. Una de sus amigas la
siguié de inmediato. Tuvimos que detener la segidramos por ella.

La ultima cosa que nos alertd de lo que realmestaba pasando fue que una estanteria
completa que mostraba tazas y platos antiguosuehon parte de la decoracién) cayo al suelo.
Todas las tazas y platos se hicieron aficos. leatstia, mientras se dirigia al piso, golpeé a
varias sefioras que estaban sentadas cerca. Nigglilhhgravemente herida, pero la clase estaba
en caos total.

En este punto todas nos dimos cuenta quién estdit#es dle estos ataques descarados. Satanas
estaba tratando de evitar que estas preciosasangscucharan como renovar sus mentes para
que sus vidas pudieran ser transformadas. De imtaeldiicimos guerra espiritual con oracion. “
Pues aunque andamos en la carne, no militamos s&game; porque las armas de nuestra
milicia no son carnales, sino poderosas en Dios gadestruccion de fortalezas” (2 Corintios
10:3-4)

Después de ese tiempo de oracion, el seminariesserdllé con tranquilidad. Muchas de las
mujeres conocieron al Sefior en una forma mas pdafarintima. Muchas de ellas se liberaron
de cosas que venian arrastrando (dolor, amargsentimiento, etc.) por afos, y muchas
empezaron a entender cOmo renovar sus mentes noeeramento. Dios nos bendijo
abundantemente con su presencia.

Asi que debemos estar conscientes de los com@@atdnas. No quiere que conozcamos este
material y no va a detenerse ante nada para canfosddesarmarnos y desanimarnos. Siempre
recuerde, sin embargo que, “ mayor es el que astasotros, que el que esta en el mundo” (1
Juan 4:4)

Todos tenemos la mente de Cristo
1 Corintios 2 nos dice que como cristiatodosposeemos la mente de Cristo para que llevemos

la vida de Cristo desde nuestros corazones a agestlas. “ Y nosotros no hemos recibido el
espiritu del mundo, sino el Espiritu que provieadibs, [¢ para qué?] para cgepamoo que



Dios nos ha concedido”, (versiculo 12) “...Porqueigigeonocié la mente del Sefior? ¢ Quién le
instruira? Mas nosotraenemoda mente de Cristo” (versiculo 16)

Aun como creyentes la mayoria de nosotros ha igearampletamente no solo qué es la mente
de Cristo, sino qué hace y como funciona. Y pa ggtorancia, no hemos podido usar este
regalo increible que Dios nos ha dado. Como retmyltaemos dependido de nuestros propios
pensamientos y emociones, y jugado las cartas@srouwenemigo.

Esto es exactamente lo que pasé conmigo en loga?20 afios de mi caminar cristiano. Yo
gueria desesperadamente mostrar la vida y verdBibdePero no sabia como. Un dia podia
estararriba , y viviendo la vida cristiana porque me sentiagstda, mis circunstancias eran
buenas y las demas personas me trataban biemalpdieosiguiente, estalo@primida, y
completamente miserable porque esas tres cosamtoi@nables. Asi que mi vida era una
montafia rusa emocional continua. Yo le llamo alrsime cristiano del yo-yo —la dependencia
constante de nuestras emociones, y las respuestdsad personas a nuestras circunstancias.

Mis amigos me decian: “Nancy, solo tienes quenas la Biblia” Yo lo hacia y aun asi no veia
cambios. También me decian: “Ora mas” Lo hacianyaamilnada cambiaba en mi vida. También
me decian: “Ve a la iglesia mas constantementdidaia y nada. “Asiste a este seminario”
“Asiste a este otro seminario” Pero no hubo un@sfici@amacion duradera hasta que aprendi como
renovar mi mente dia a dia, momento a momentoargaibasura de mi y llenarme de Cristo.

Es muy parecido a esas dietas pasajeras que hatamosmenudo. Con cada dieta perdemos
peso, pero con el tiempo siempre parece que sulahpeso que perdimos, y algunas veces, aun
mas. La razon es que nuestros habitos alimentiésigos no han cambiado. Y es lo mismo con
nuestras vidas espiritualéd. nuestros patrones basicos de pensamiento noiaaymuestra

vida tampoco cambiara, sin importar lo que hagamos

Isaias 59:10 describe esto de forma grafica: “dMafs la pared como ciegos, y andamos a
tientas como sinjos; tropezamos a mediodia como de noche; estamagyares oscuros como
muertos” En la Biblia , la palab@jo se refiere a menudo a nuestra vision mental o rauest
mente. Y es verda®alpamos la pared como ciegpsrque no sabemos como quitarnos la vieja
forma de pensar y como ponernos la mente de Cristoestros nuevd®jos” .

Entonces, la madurez en Cristo no es saber un maetpartes de la Biblia , ir a la iglesia
regularmente, asistir a las reuniones de oraceémjder de estudios biblicos, escribir libros o
aun estar en la TV, sino simplemente saber comarttas decisiones correctas de fe para
renovar nuestras mentes momento a momento, pata giga de Dios en nuestros corazones
pueda seguir fluyendo.

Razones por las que dependemos de nuestros proppEnsamientos
Ademas de lggnorancia, hay un par de razones mas por las que muchosso¢ros, aun

siendo cristianos, no usamos este regalo incrgil#eDios nos ha dado, (la mente de Cristo) sino
gue seguimos dependiendo de nuestra propia forrnaienal de pensar.



Una de las razones mas comunes por las que tendeveodas cosas a través de nuestro propio
entendimiento y no a través de la mente de Crstjue muchos de nosotros ni siquiera estamos
conscientes de que nuestro propio pensamientdezsrtte del de Dios .

Aun cuando Isaias 55:8-9 nos dice claramente: URbmis pensamientos no son vuestros
pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos,Jdljova. Como son mas altos los cielos que
la tierra, asi son mis caminos mas altos que vagsaminos, y mis pensamientos mas que
vuestros pensamientos” Aun como cristianos, segutiependiendo de nuestra propia forma de
pensar.

Isaias nos dice que nuestra forma natural de papnsss solamente diferente de la de Dios, sino
usualmente completamente opuesta. 5 ¢ Se ha datta que esto es verdad? Cuando recién
cree que sabe en su propia mente de cémo va gair@hes en sus circunstancias, El cumple su
voluntad en una forma totalmente diferente de Eugted penso.

Debemos darnos cuenta que el hecho de que seast@nos no significa que automaticamente
tenemos el pensamiento de Dios en nuestras vidal® tdnemos. De la misma forma que el
amor de Dios puede ser bloqueado y sofocado ertras€®razones por nuestras decisiones
emocionales, también los pensamientos de Dios pusstaetenidos.

Entonces, es crucial darnos cuenta que nuestrafoatural de pensar es completamente
diferente a la de Dios, y que Su mente, igual guansor puede operar en nosotros solamente
cuando somos vasijas abiertas y limpias.

Proverbios 3:5-6 declara: “ Fiate de Jehova de todorazon, Y no te apoyes en tu propia
prudencia. Recondcelo en todos tus caminos, Yd#dreaara tus veredas”

Lleve todo pensamiento cautivo

Otra razon por la gue muchos de nosotros seguismsndiendo de nuestros propios
pensamientos en lugar de los de Dios es que mwspaces cumplimos lo que 2 Corintios 10:5
nos exhorta a hacer: “ llevando cautivo todo persatm a la obediencia a Cristo”

¢,Cuantos de nosotros hacemos esto? La mayorisdgow aun siendo cristianos,
reaccionamos naturalmente. Muy pocos de nosot®sle®enemos a pensar antes de responder.

Ahora bien, cuando Dios ditlevando cautivo todo pensamientno quiere decir que hay que
examinar cada simple pensamiento que tenemos.&xeeir que hay que detenerse y darle una
buena y seria mirada a los pensamientos de ansigolad, duda, frustracion, enojo, orgullo, y
todos los pensamientos “emocionales” y egoistasigagoban la paz. La falta de paz es un
buen barémetro para ver con cuéles pensamientesedios que lidiemos. Romanos 14:23 nos
ensefa: “todo lo que no proviene de fe, es pecasiojue cualquier pensamiento quees de fe

y nos roba la paz es un pensamiento con el cuaites que lidiar.

Reaccion en cadena



La razén por la que nuestros pensamientos somaoriantes para Dios es que nuestros
pensamientos son Ipsimerosen detonar en la reaccién en cadena de nuestras.diuestros
pensamientorevuelven nuestrasmociones nuestras emociones causan nuesteseos y
nuestros deseos producen nuesi@sones Es por eso que nuestros pensamientos son
cruciales. Si podemos atrapar los pensamientogineg@uando recién ocurren, podemos
detener toda la reaccion en cadena de nuestras almaantes que empiece. Y podemos aun
prevenir algunos pecados antes de que sucedarestianvida.

Sin embargo, lo que sucede es que cuando no lleveodo pensamiento cautivo, terminamos
siendo llevados por la corriente de las emocioft@seaccion en cadena) sofocando el Espiritu
de Dios, lo que impide que su vida en nuestroszooes no fluya.

Entonces, si, como cristianos todos tenemos laentEnCristo, pero no podemos usar este
regalo increible a menos que reconozcamos, primerdodo, que nuestra forma propia de
pensar es totalmente opuesta a la de Dios, y recanms la importancia de llevar todo
pensamiento cautivo.

Conclusion

Le pido al Espiritu Santo que nos recuerde contimrairde a través de este libro de la importancia
crucial de dejar a un lado nuestra propia formarahlyy emocional de pensar, y empecemos a
pensar con la mente de Cristo. Si podemos apreni@cer esto, Romanos 12:2 nos dice que
seremod ransformados conforme a la imagen de Cristo.

La transformacion es la voluntad y meta de Dios pasotros. El quiere que nos despojemos de
Nnosotros mismos Yy nos vistamos de El. El quierevigsmos la verdad y caminemos en su
amor. La unica forma de hacer esto posible esgooorstante renovacion de nuestras mentes.

“ Asi que, hermanos, 0s ruego por las misericord@aBios, que presentéis vuestros cuerpos en
sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que esstno culto racionaNo os conformeéis a este
siglo, sinotransformaog¢ CoOmo?Jpor medio de la renovacion de vuestro entendimigptrya

gue comprobeéis cual sea la buena voluntad de Bgradable y perfecta’” (Romanos 12:1-2,
enfasis agregado)
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